Soleil noir

"Soleil noir"” raconte I'histoire de la famille Lonfat,
gui a été bouleversée par deux maladies
génétigues, 'une s'attaquant aux yeux et ['autre
au ceeur. Ce récit montre les forces insoupconnées
gue cette famille a déployées pour affronter
l'adversité. 1l raconte aussi le travail des médecins
et des soignants et les qualités humaines dont ils
ont fait preuve.”

Ce résumé, c'est juste pour vous mettre en
appétit. Oui I'histoire de cette Tfamille est
incroyable dans sa lignée de malheurs... pourtant ce
livre qui les raconte, et bien ce n'est que bouffées
despoirs.

Pensez-donc: Claude et Jeanne-Odile se
rencontrent, ils s‘aiment, se marient, ont 2
garcons. Quel bonheur ! Seulement Claude devient
petit a petit aveugle et Jeanno est atteinte d'une
maladie du cceur que ses garcons ont recu en
héritage. Maladie éprouvante qui aura raison delle. Les enfants ont 5 et 7 ans.

La déja on pourrait lacher prise. Et bien non ! La vie de Claude va étre consacrée a I'éducation
de ses enfants, de leur bien-étre avec toutes les complications que |*on peut imaginer. La
famille reste unie, heureuse.

Pourtant, I"état de Christophe, 1"ainé, s*aggrave ... son cceur se fatigue ... Il meurt a 20 ans.
Et Xavier sait que son cceur ne tiendra pas vraiment longtemps.

Mais pour lui, la transplantation sera au rendez-vous et lui permet aujourd®hui de vivre.

Espoirs

De tels vécus, dans les grandes villes : Claude a de la peine a les imaginer. A Saviése, il a pu
compter sur de nombreux amis ... De ceux qui I*ont aidé dans le suivi scolaire, de ceux pour les
transports, de ceux qui étaient juste la, d'autres qui lui ont apporté une aide financiére... La
liste serait longue, mais elle a tellement de valeur qu'il n"y a qu'un mot: merci ! Tissées un peu
comme une toile d"araignée, ces amitiés ont permis a Claude et a sa famille d"avancer.

Les spécialistes consultés, I"accueil dans les hépitaux sont aussi mis en valeur dans ce livre.
Cette famille est une véritable carte de visite pour les dons d'organes. Jeanno et Christophe
en ont donné et Xavier en a recu.

Toujours en queue de peloton, les Suisses doivent se rendre compte de I'importance de ces
gestes.

Claude dédie particulierement ce livre a Jeanno, sa femme si chérie et a ses fils.



Le livre

Souvent, des amis invitent Claude & écrire un livre. Mais c'est quand son chien-guide doit
subir I"ablation de son ceil que le déclic se fait. Et la en une journée, les paramétres du livre
sont posés (on reconnait bien la Claude). Editeur, écrivain et méme un mécéne sont préts pour

I"aventure.

Marie-José Auderset a I'habitude de traiter de sujets difficiles. Pourtant elle hésite : une
telle histoire! Mais |'enthousiasme de Claude, sa force de vivre, son envie de passer un

message positif la convainquent: elle I"écrira !

Les photos sont la réalisation de Linda
Pfammater. Jeune photographe saviésanne, amie
de Christophe.

Six mois de travail en commun et des le 26
septembre, vous pouvez vous le procurer en
librairie, chez Optic 2000 a Sion ou directement
chez Monographie a Sierre.

C'est une grande histoire racontée avec humour
et sensibilité... 160 pages dévorées en un rien de
temps mais qui ne laisse pas insensible!

Bonne lecture!
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